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La presente invention concerne un dispositif pour le 
maintien des vertebres lombaires et/ou des muscles 
sacrospinaux communement appeles ceinture lombaire. 

Dans le domaine des dispositif s orthopediques, on 
connalt bien des ceintures dites lombaires destinees a 
soigner des lombalgies dues a des efforts ponctuels 
lombopelviens ou a des contraintes repetees sur les 
structures anatomiques lombopelviennes . Par ailleurs, il 
est bien connu de prescrire le port de ces ceintures 
lombaires qui permettent de renf orcer la sangle abdominale 
pour un maintien post-operatoire ou un maintien temporaire 
de la sangle abdominale lors d' efforts, de periodes de 
reeducation, etc ... 

La plupart de ces ceintures lombaires sont 
constitutes d'une piece posterieure de maintien lombaire' et 
de deux pieces laterales solidaires de la piece posterieure 
et munies a leurs extremites libres avant de moyens 
complementaires de fermeture separables sur 1' abdomen, tels 
que du Velcro (marque deposee) par exemple. C'est le cas, 
par exemple, du brevet americain US 4.768.499 qui dec'rit 
une ceinture de support des muscles du dos et abdominaux. 
La ceinture comprend une piece centrale posterieure non 
rembouree, obtenue dans du cuir et posit ionnee dans le 
creux du dos pour couvrir les cinq vertebres lombaires et 
les muscles sacrospinaux de chaque c6te des vertebres 
lombaires. Les extremites de la ceinture s'etendent a 
partir du la piece centrale posterieure de telle sorte que 
lorsque lesdites extremites sont jointes ensemble autour 
des muscles abdominaux du patient. Ainsi, la piece centrale 
posterieure prend appui contre la zone lombaire en pressant 
vers 1' avant dans une position • restreignant les muscles 
sacrospinaux et pressant les vertebres lombaires afin 
d'eviter leur relachement qui pourrait causer une douleur 
dans la partie inferieure de la colonne vertebrale du 
patient . 

Ces ceintures lombaires presentent 1 ' inconvenient de 
creer une surepaisseur sur la sangle abdominale lors de 
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leur ouverture, les deux pieces laterales de la ceinture 
munies de moyens de fermeture du type auto-agrippant, tel 
que du "Velcro" par exemple, se chevauchant pour assurer la 
fermeture de ladite ceinture, ce qui cree une gene pour le 
5 patient. 

L'un des buts de 1- invention est done de remedier a 
cet inconvenient en proposant une ceinture lombaire de 
conception simple et peu onereuse permettant de fermer la 
ceinture sans chevauchement des pieces laterales sur la 
10 zone abdominale du patient. 

A cet effet, et conformement a 1' invention, il est 
propose un dispositif pour le maintien des vertebres 
lombaires et/ou des muscles sacrospinaux, communement 
appele ceinture lombaire, et comprenant une piece 
15 posterieure de maintien lombaire et deux pieces laterales 
solidaires de la piece posterieure et munies a leurs 
extremites libres avants de moyens complementaires de 
fermeture remarquable en ce que la face exterieure de la 
pa.ece posterieure comprend des moyens de fixation aptes a 
20 cooperer avec des moyens de fixation complementaires 
solidaires des extremites libres arrieres des pieces 
laterales afin de fermer la ceinture sans chevauchement des 
pieces laterales sur la zone abdominale d'un patient. 

On comprend bien que, contrairement aux dispositifs 
25 de 1'art anterieur, le reglage des dimensions de la 
ceinture lombaire s'effectue sur la piece posterieure de 
maintien lombaire, e'est-a-dire dans le dos du patient, et 
non aux extremites libres avant des pieces laterales sur la 
zone abdominale dudit patient. 
30 D'autres avantages et caracteristiques ressortiront 

mieux de la description qui va suivre d'une variante 
d'execution, donnee a titre d'exemple non limitatif du 
dispositif pour le maintien des vertebres lombaires 
conforme a 1' invention en reference aux dessins annexes sur 
*5 lesquels : 

- la figure 1 est une vue en perspective du 
dispositif pour le maintien des vertebres lombaires 
conforme a 1' invention, 
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- la figure 1 est une vue en perspective du 
dispositif pour le maintien des vertebres lombaires 
conforme a 1' invent ion, 

- la figure 2 est une vue de dessus des elements du 
dispositif de maintien des vertebres lombaires suivant 
1' invention mis a plat. 

En reference aux figures 1 et 2, le dispositif pour 
le maintien des vertebres lombaires ou des muscles 
sacrospinaux est constitue d'une piece poster ieure de 
maintien lombaire 1 et de deux pieces laterales 2a et 2b 
que l'on detaillera plus loin. La piece posterieure 1 est 
obtenue dans du tissu, et presente une forme globalement ' 
trapezoldale, la grande et la petite base" de la piece 
posterieure 1 etant convexe afin d'epouser les courbures du 
corps du patient sur lequel le dispositif pour le maintien 
des vertebres lombaires est mis en place. On notera que la- 
petite et la grande base constituent respectivement la- 
pa?:^ superieure et la partie inferieure de ladite piece- 
posterieure 1. La piece posterieure est avantageusementi,- 
obtenue dans un tissu resilient longitudinalement afin de,-. 
procurer une contention de la region lombo-pelvienne . Parr 
ailleurs, ladite piece posterieure 1 comprend a sa 
Peripherie une ganse 3 afin d'empecher son effilochage, 
ladite ganse 3 etant egalement legerement resiliente. La 
piece posterieure 1 presente sur sa face exterieure, c'est- 
a-dire la face de la piece posterieure 1 qui ne prend pas 
appui sur le corps du patient, des boucles aptes a cooperer 
avec des crochets coraplementaires de moyens de fermeture du 
type Velcro (marque deposee) solidaires de l'extremite 
libre arriere des pieces laterales 2a et 2b. 

Par ailleurs, la piece posterieure 1 comprend, par 
ailleurs, quatre baleines transversales s'etendant 
parallelement les unes par rapport aux autres de la petite 
a la grande base de la piece posterieure 1 et uniformement 
repartie de part et d' autre de 1 ' axe de symetrie S de 
ladite piece posterieure 1. Ainsi, la piece posterieur 1 
comprend deux baleines centrales 4 et deux baleines 
exterieures 5 s'etendant dans des fourreaux 
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respectivement 6 et 7 cousus sur la face exterieure de la 
piece posterieure 1 afin de ne pas occasionner de gene pour 
le patient. On observera que 1 < on entend par baleines 
centrales 4 les baleines s • etendant a proximite de l'axe de 
symetrie S de la piece posterieure 1. Les fourreaux 7 des 
baleines exterieures 5 sont obtenus dans un tissu 
pr.esentant des bouc.les aptes a cooperer avec des moyens de 
fermeture a crochets des pieces laterales 2a, 2b comme on le 
verra plus loin. Par ailleurs, les fourreaux 6 des baleines 
centrales 4 sont obtenus dans une matiere lisse de maniere 
a ce que les pieces laterales 2a, 2b ne puissent pas etre 
solidarisees au droit desdites baleines centrales 4. Par 
ailleurs, les baleines centrales 4 et exterieures 5 de la 
piece posterieure 1 sont avantageusement courbees de telle 
sorte que la face exterieure de la piece posterieure 1 soit 
concave et que la face interieure, c'est-a-dire la face 
prenant appui sur les lombaires du patient, de ladite piece 
posterieure 1 soient convexes afin d'epouser la cambrure 
naturelle de la partie inferieure du dos. 

Les pieces laterales 2a , 2b, en reference aux 
figures 1 et 2, sont respectivement constitutes d'une bande 
de tissu rectangulaire munie a sa peripherie d'une ganse 8a 
et respectivement 8b afin d'empecher son effilochage. 
Chaque piece laterale 2a , 2b comprend a l'une de ses 
extremites dite extremite libre arriere une bande de 
tissu 9a et respectivement 9b, munie de crochets aptes a 
cooperer avec les boucles de la face exterieure de la piece 
posterieure 1. Ces bandes de tissu 9a, 9b sont cousues aux 
extremites libres arrieres des pieces laterales 2a et 
respectivement 2b. Chacune des pieces laterales 2a, 2b 
comprend a proximite de son extremite libre avant une 
baleine transversale dite de maintien abdominal 10a et 
respectivement 10b qui s'etend dans un fourreau 
respectivement 11a et lib cousu sur la lace exterieure de 
la piece laterale respectivement 2a et 2b. De la meme 
maniere que precedemment , les pieces laterales 2a et 2b 
sont avantageusement obtenues dans du tissu presentant sur 
sa face exterieure, c'est-a-dire la face des pieces 
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laterales 2a et 2b qui ne rentre pas en contact avec la 
peau du patient, des boucles aptes a cooperer avec des 
moyens complementaires de fermeture a crochets du type 
Velcro (marque deposee) . Par ailleurs, ce tissu est 
avantageusement resilient longitudinalement . 

L'une des pieces laterales 2a, 2b, dans cet exemple 
particulier de realisation (en l'espece la piece . laterale 
gauche 2b), comprend a son extremite libre avant une bande 
de tissu 12b raunie de moyens complementaires de fermeture 
du type a crochets cousue a ladite extremite libre de la 
piece laterale 2b. Ainsi, les pieces laterales 2a, 2b etant 
solidarisees a la piece posterieure 1 par les moyens de ' 
fermeture 9a, 9b de telle sorte que les bords transversaux 
des pieces 2a, 2b s'etendent parallelement aux bords 
transversaux de la piece posterieure 1, les extremit.es 
libres des pieces laterales 2a et respectivement 2b etant 
de preference positionnees entre les baleines centrales, 4 
et. les bords transversaux de ladite piece posterieure 1. $ n 
observera que les extremites arrieres des pieces laterales 
ne peuvent etre solidarisees a la piece posterieure 1 au- 
dela des baleines centrales 4 dont le fourreau 6 obtenu 
dans une matiere lisse empeche la solidarisation des pieces 
laterales 2a et respectivement 2b. 

De maniere particulierement avantageuse, la face 
exterieure de la piece posterieure 1 comprend des lignes de 
repairage 13 s'etendant parallelement et/ou 

perpendiculairement aux bords lateraux de la piece 
posterieure 1, lesdites lignes etant representees en traits 
mixtes sur la figure 2. Ces lignes permettent au patient de 
s' assurer du bon alignement ou du. bon parallelisme des 
bords transversaux des pieces laterales 2a et 2b par 
rapport aux bords transversaux de la piece posterieure 1. 

Accessoirement, le dispositif pour le maintien des 
vertebres lombaires et/ou des muscles sacrospinaux comprend 
deux pieces laterales secondaires 14a, 14b constitutes de 
deux bandes de tissu etroites rectangulaires obtenues dans 
un tissu elastique longitudinalement et muni sur l'une de 
ses faces, correspondant a la face exterieure de ces pieces 
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laterales secondaires 14a, 14b, de boucles aptes a cooperer 
avec des moyens de fermeture complementaires a crochets. 
Ces pieces laterales secondaires 14a, 14b, presentment une 
longueur legerement inferieure a la longueur des pieces 
laterales 2a et 2b. De plus, ces pieces laterales 
secondaires 14a, 14b comprennent sur leur face inferieure, a 
leurs extremites libres avant legerement arrondie, et 
arriere, des moyens de fixation autoagrippant 15a, 16a et 
respectivement 15b, 16b du type a crochets aptes a cooperer 
avec les boucles de la face exterieure desdites pieces 
laterales secondaires 14a, 14b et/ou des pieces 

laterales 2a, 2b et/ou des boucles de la face exterieure et 
la piece posterieure. Ainsi, une premiere piece laterale 
secondaire est solidarisee dans la partie inferieure de la 
piece posterieure 1, entre les baleines centrales 4, dans 
une zone 17 representee en traits pointilles sur la 
figure 2 de telle sorte que la premiere piece laterale 14a 
s'etende globalement perpendiculairement au bord 
transversal droit de la piece posterieure 1, c'est-a-dire 
parallelement a la piece laterale 2a. L'extremite arriere 
de la seconde piece laterale secondaire 14b est alors 
solidarisee sur la face superieure de la premiere piece 
laterale secondaire 14a au-dessus de la zone 17 
d'accrochage de la piece posterieure 1 de telle sorte que 
la seconde piece laterale secondaire 14b s'etende 
perpendiculaire au second bord lateral gauche de la piece 
posterieure 1 parallelement a la piece laterale 2b et, les 
pieces laterales 2a, 2b et les pieces laterales 14a, 14b 
s'etendent symetriquement par rapport a 1 » axe de symetrie S 
de ladite piece posterieure 1. Les extremites libres avant 
des pieces laterales secondaires 14a, 14b sont alors 
solidarisees sur la face exterieure des pieces 
laterales 2a, 2b de telle sorte que lesdites pieces 
laterales secondaires 14a, 14b soient tendues afin de 
procurer un point de pression supplemental^ en regard de 
la zone 17 sur les vertebres lombaires du patient. 

II va de soi que les moyens de fixation et les moyens 
de fixation complementaires de la piece posterieure 1, des 
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pxeces latSrales 2a, 2b et des pieces lat^rales 
secondaires 14a, 14b peuvent consister dans tout moyen de 
fixation connu tel que des moyens de fixation auto- 
agrippant, crochet/crochet ou analogue. 

Par ailleurs, il est bien evident que les boucles des 
faces exterieures de la piece posterieur 1 et/ou des pieces 
laterales principales 2a, 2b et/ou secondaires 14a, 14b 
peuvent consister dans des boucles d'une bande de tissu 
cousue sur la face exterieure desdites pieces sans sortir 
du cadre de 1' invention. 

• Enfin, il va de soi que les exemples que 1'on vient 
de donner ne sont que des illustrations particulieres et 
que 1-on pourrait concevoir . diverses variantes du 
dxspositif pour le maintien des vertebres lombaires sans 
pour autant sortir du cadre de 1' invention. 
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REVENDICATIONS 

1 - Dispositif pour le maintien des vertebres 
lombaires et/ou des muscles sacrospinaux, communement 
appeles ceinture lombaire, et comprenant une piece 
posterieure de maintien lombaire (1) et deux pieces 
laterales (2a, 2b) solidaires de la piece posterieure (1) et 
munies a leurs extremites libres avants de moyens 
complementaires (12b) de fermeture caracterise en ce que la 
face exterieure de la piece posterieure (1) comprend des 
moyens de fixation aptes a cooperer avec des moyens de 
fixation complementaires (9a, 9b) solidaires des extremites 
libres arrieres des pieces laterales (2a, 2b) afin de fermer 
la ceinture sans chevauchement des pieces laterales (2a, 2b) 
sur la zone abdominale d'un patient. 

2 - Dispositif suivant la revendication precedente 
caracterise en ce que la piece posterieure (1) presente une 
forme globalement trapezoidale, la grande et la petite base 
dudit trapeze etant convexes, munies d'au moins quatre 
baleines, deux baleines centrales (4) et deux baleines 
exterieures (5) s'etendant transversalement de la petite a 
la grande base et reparties de part et d' autre de 1 * axe de 
symetrie (S) de la piece posterieure (1) . 

3 - Dispositif suivant la revendication 2 caracterise 
en ce que les baleines centrales (4) sont solidarisees sur 
la face exterieure de la pieces posterieure (1) par un 
fourreau (6) obtenu dans une matiere lisse de maniere que 
les pieces laterales (2a, 2b) ne puissent pas etre 
solidarisees sur lesdites baleines centrales (4) . 

4 - Dispositif suivant 1'une quelconque des 
revendications precedentes caracterise en ce que chaque 
piece laterale (2a, 2b) comprend a proximite de son 
extremite avant au moins une baleine transversale (10a, 10b) 
de maintien abdominal. 

5 - Dispositif suivant l'une quelconque des 
revendications precedentes caracterise en ce qu'il comprend 
deux pieces laterales secondaires (14a, 14b) comprenant a 
ses extremites libres, sur sa face 
interieure ( 15a, 16a; 15b, 16b) , des moyens de fixation aptes 
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a cooperer d'une part avec des moyens de fixation 
complementaxres positionnes sur la face exterieure desdites 
pxeces laterales secondares (14a, 14b) et/ou des pieces 
laterales principales (2a, 2b) et d' autre part avec les 
moyens de fixation complementaire de la face exterieure de 
la piece posterieure (1). 

6 - Dispositif . suivant 1'une. quelconque des 
revendications precedentes caracterise en ce que la piece 
posterieure et/ou les pieces laterales principales (2a, 2b) 
et/ou secondares (14a,14b) sont obtenues dans un tiss"u 
elastxque longitudinalement . 

7 - Dispositif suivant 1'une que lconque des " 
revindications 2 a 6 caracterise en ce que les baleines 
centrales (4) et exterieures (5) de la piece 
posterieure (1) sont courbees de sorte que la face 
exterieure de la piece posterieure (1) soit concave et que 
la face interieure de ladite piece posterieure (lj qui 
prend appui sur les vertebres lombaires du patient' soit 
convexe. 

8 - Dispositif suivant 1'une quelconque" des 
revendxcatxons precedentes caracterise en ce que les Covens 
de fixation de la face exterieure de la piece 
Posterieure (X) e t/ou des p i, ces lat ,* a ~ 

prxncxpales (2a, 2b) et/ou secondaires (14a, 14b) et les 
moyens de ~ 

(9* Qh-TR tl fixatxon complementaires 

( 9a, 9b, 15j, 16a; 15b, 16b; 12b) consistent dans des xnoyens de 
fxxatxon du type boucle/crochet ou crochet/crochet. 
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